2.Пояснительная записка
2.1. Нормативная база

Рабочая программа по биологии  разработана для 8 класса  на основе закона Федерального закона Российской Федерации № 272-ФЗ от 29 декабря 2012 «Об образовании в Российской Федерации», федерального компонента государственного образовательного стандарта Среднего (полного) общего образования, авторской программы по биологии под редакцией Н.И. Сонина М., Дрофа,2010. Положением о рабочей программе МБОУ « Александровская СОШ №10». Годовым календарным графиком и учебным планом школы.
2.2. Название учебного предмета и УМК
Учебный предмет Биология. Человек»

В состав УМК входит:

       Программа  для общеобразовательных учреждений к комплекту учебников, созданных под руководством Н.И. Сонина. Биология. 
     5-11 классы.  М., Дрофа., 2010
	     - «Биология. Человек . 8 класс. Базовый уровень» (Учебник), А.А. Плешаков. Н. И. Сонин  М.,Дрофа., 2009
2.3. Актуальность изучения предмета

Биология — базовая дисциплина, формирующая умения самостоятельно и мотивированно организовывать свою познавательную деятельность, использовать элементы причинно-следственного  и стурктурно - функционального анализа, оценивать и корректировать свое поведение в окружающей среде, выполнять в практической деятельности и в повседневной жизни экологические требования.

     Основными целями и задачами изучения предмета являются:
      Цель: формирование знаний о человеке как о биосоциальном существе, его становлении в процессе антропогенеза и 
                 формирование социальной среды.
      Задачи:
· Определить систематическое положение человека в ряду живых существ;
· Осознать единство биологических законов, их проявление на разных уровнях организации;
· Понять взаимосвязь строения и функций органов и систем;
· Научиться выявлять возможные нарушения здоровья и вовремя обратиться к врачу;
· Научиться оказывать при необходимости доврачебную помощь
2.4. Планируемые результаты изучения учебного предмета (курса)

В результате изучения биологии на базовом уровне  с использованием данного УМК обучающиеся 8 класса должны знать:
учащиеся должны знать:
· место человека в системе органического мира, черты сходства человека и животных — факторы антропосоциогенеза;

· основные черты древнейшего, древнего и иско​паемого человека, человека современного типа, единст​во человеческих рас;

· науки, изучающие организм человека;
· особенности строения органов и систем, функци​онирования, расположения органов;

· нервно-гуморальную регуляцию деятельности ор​ганизма человека;

· внутреннюю среду организма, иммунитет;
· обмен веществ и энергии;
· развитие организма человека;
· вредное влияние алкоголя, курения, наркотиче​ских веществ на организм человека.

Учащиеся должны уметь:
· распознавать изученные органы и системы орга​нов на таблицах;

· оказывать доврачебную помощь при травмах, тепловых, солнечных ударах, обморожениях, кровотече​ниях.

    3.Общая характеристика учебного предмета

3.1.Цель данного этапа обучения биологии
Формировать  у учащихся  знания о строении тела человека, на основе общности понятий, законов, теорий,  с цель формирования у них представлений о строении организма в целом.

3.2. Краткая характеристика учебного предмета
Программа отличается последовательностью изложения содержания, целостностью учебного предмета. При разработке программы учитываются психолого-педагогические закономерности усвоения знаний, их доступность. Всё содержание программы данного учебного курса нацелено на изучение строения и работы нашего организма, какие надо соблюдать правила, чтобы укрепить собственное здоровье и избежать болезней. Помимо теоретических знаний программа предусматривает практические советы и навыки.
4. Описание места учебного предмета в  учебном плане
   Рабочая программа полностью составлена в соответствии с программой для общеобразовательных учреждений 
       Биология 6 – 11 классы и не имеет изменений, а предусмотренное программой резервное время (7 часов) распределено 
       следующим образом:

       На тему  «Происхождение человека» добавлен 1 час;

       На тему  «Координация и регуляция» добавлен 1 час;

       На тему  «Опора и движение» добавлен 1 час;

       На тему « Внутренняя среда организма 1 час;
       На тему «Транспорт веществ» 1 час;

       На тему « Обмен веществ и энергии» 1 час;

       На тему « Выделение» 1 час
       На обобщение пройденного материала – 7 часов, для контроля и систематизации знаний учащихся за весь курс 8 класса.
     5. Перечень тем учебного предмета                      

№

Название темы
Количество часов

1

Место человека в системе органического мира
2 
2

Происхождение человека
2+1
3

Краткая история развития знаний о строении и функциях организма человека
1
4

Общий обзор строения и функций организма человека
4
5
Координация и регуляция 

10+1

6
Опора и движение

8+1

7
Внутренняя среда организма

2

  Итого:

32
   6. Предметные результаты освоения конкретного раздела

   Требования к уровню освоения дисциплины 

Тема
Место человека в системе органического мира

Компетенции 

Коммуникативные компетенции - Выделять проблемы, формулировать гипотезы, делать выводы

Информационные компетенции

Предметные компетенции - усвоение фактического материала по предмету

Учащиеся должны знать/ понимать:

Положение человека в системе органического мира, происхождение человека и его организацию
Учащиеся должны уметь:

Называть признаки сходства  и отличия человека с человекообразными обезьянами, находить признаки сходства и отличия
Тема
Координация и регуляция

Компетенции 

Предметные компетенции - усвоение фактического материала по предмету

Информационные компетенции

Коммуникативные компетенции - Выделять проблемы, формулировать гипотезы, делать выводы

Учащиеся должны знать/ понимать:

   Особенности строения нервной системы человека, особенности развития гуморальной системы 
Учащиеся должны уметь:

  Объяснять особенности развития человека через систему понятии  рефлекторная  дуга,     особенности строения нервных клеток
7. Контрольно-измерительные материалы и графики контрольных работ, практических работ, лабораторных и демонстрационных опытов

7.1.График контрольных работ

№ 

Тема 

Дата контроля

Входная контрольная работа за курс 7 класса

16.09

Контрольная работа по теме: « Координация и регуляция»

18.11

Контрольная работа по теме:« Опора и движение»

20.12

График практических работ

№ 

Тема

Дата 

Оцениваемые 

1. 1

Распознавание на таблицах органов и систем органов

4.10

+

2. 2

Изучение головного мозга (по муляжам)

25.10

+

3. 3

Выявление влияния статической и динамической работы на утомление мышц

13.12

+

График лабораторных работ

№ п/п

Название

Дата 

Изучение микроскопического строения тканей

27.09

Изучение размеров зрачка

08.11

   Изучение внешнего строения костей

29.11

Измерение массы и роста своего организма

16.12

Изучение микроскопического строения крови

23.12

График  демонстрационных опытов

№ п/п

Название

Дата 

Демонстрация скелетов человека и позвоночных, таблиц, схем раскрывающих черты сходства человека и животных

6.09

Модели « Происхождение человека» 

09.09

Моделей остатков материальной первобытной культуры человека

09.09

Иллюстраций представителей различных рас человека

13.09

Портретов великих ученых - анатомов и физиологов

20.09

Схем систем органов человека

27.09

Схем строения эндокринных желез

07.10

Таблиц строения, биологической активности и точек приложения гормонов

11.10

Фотографий больных с различными нарушениями функции эндокринных желез

11.10

Модели  головного мозга, органов чувств

14.10

Схем рефлекторных дуг безусловных рефлексов

18.10

Моделей безусловных рефлексов различных отделов мозга

21.10

Скелета  человека, отдельных костей, распилов костей

22.11

Приемов оказания первой помощи при повреждениях опорно-двигательной системы

2.12

Схем и таблиц, посвященных составу крови, группы крови

23.12



	     


7.2. Входной и итоговый контроль

       Входная контрольная работа
                            Входная контрольная работа за курс VII класса                  Вариант 1
            Задание А. С выбором одного верного ответа

1. В царство Прокариот объединяют: а)червей;  б)членистоногих;   в)бактерий;   г)моллюсков

2. Наука о грибах называется:   а)цитология;   б)микология;   в)ботаника;   г)зоология

3. Тела грибов могут быть:   а)одноклеточными и многоклеточными;   б)только одноклеточными;  в)только многоклеточными;   г)не имеют клеточного строения

4. Лишайники размножаются:  а)только половым путем;   б)только бесполым;   в)только семенами;   г)бесполым и половым путем

5. Тело водорослей:   а)имеет корень и стебель;   б)имеет стебель и листья;   в)не расчленено на типичные органы;   г)имеет слоевище и листья

6. Тело зеленого мха состоит из: а)стебля и листьев;   б)стебля и корней;   в)листьев и корней;   г)корня, стебля, листьев, цветка

7. Оплодотворение у плауновидных, хвощевидных и папоротников возможно:   а)при помощи ветра;   б)только в присутствии воды;  в)без участия воды;   г)только в сухую погоду

8. Голосеменные растения имеют:   а)семя и цветок;   б)только семя;   в)не имеют семян и цветков;  г)имеют плод ягода

9. Основной признак покрытосеменных растений – наличие:   а)стебля и листьев;   б)корня, стебля и листьев;   в)цветков и плодов;   г)семени

10. Сердце рыб:   а)трехкамерное;   б)однокамерное;   в)двухкамерное;   г)четырехкамерное

11. У двудольных растений: а)в зародыше 2 семядоли;   б)в зародыше 1 семядоля;   в)семена не разделены на семядоли;   г)нет семян

12. У однодольных растений:   а)нет семян;   б)в зародыше 2 семядоли;  в)семена не разделены на семядоли;   г)в зародыше 1 семядоля

13. К простейшим относятся животные, тело которых состоит из: а)одной клетки;   б)двух клеток;   в)множества клеток

14. Губки – это :   а)колониальные животные;   б)не колониальные животные;  в)бывают колониальные и одиночные животные

15. Основной отличительный признак кишечнополостных:   а)наличие стрекательных клеток и пищеварительной полости;   б)наличие внутреннего скелета;   в)наличие наружного скелета

Задание В    -   на соответствие:

      1. Распределите перечисленных млекопитающих по отрядам:

      1)сумчатые;                               а)зебра; б)игрунка; в)африканский слон;  

2)грызуны;                                г)морской слон; д)дикобраз; е)павлин; з)коала;              3)ластоногие;                            и)суслик; к)тапир; л)бобр; м)морж; н)кенгуру; 

4)непарнокопытные;

5)приматы;

6)хоботные;

7)хищные

2. Распределите перечисленные анатомические и морфологические признаки по классам моллюсков:

    Признаки:                                                                                   Класс моллюсков:

а)одна раковина, часто ассиметричная                               1.Брюхоогие;

б)отсутствует голова                                                             2.Двустворчатые;

в)не замкнутая кровеносная система                                  3.Головоногие

г)замкнутая кровеносная система

д)хорошо развиты органы чувств

   Задание С   -   полный ответ

1.Опишите стадии развития майского жука. Сколько лет это продолжается?

2.Каким образом живущие в России рептилии     переживают зиму?

Итоговая контрольная работа за курс VIII класс.
Часть 1. Уровень А.Выберите один верный ответ.
1. Кровь относится к типу тканей:

   А) соединительная                        Б) нервная             В) эпителиальная                         Г) мышечная

2.  К мышцам таза относятся

   А) ягодичные        Б) икроножные               В) двуглавая             Г) портняжная

 3. Дышать следует через нос, так как в носовой полости

А) происходит газообмен           Б) образуется много слизи         В) имеются хрящевые полукольца         Г) воздух согревается и очищается

4. При артериальном кровотечении следует

А) наложить шину            Б) смазать рану иодом        В) наложить жгут             Г) приложить холодный компресс.

5. В организме человека гуморальную регуляцию осуществляют

А) нервные импульсы                                                                                      Б) химические вещества, воздействующие на органы через кровь

В) химические вещества, попавшие в пищеварительный канал                 Г) пахучие вещества, попавшие в дыхательные пути

6. Слюна человека содержит фермент, который расщепляет

А) крахмал        Б) жиры           В) белки        Г) белки, жиры и углеводы

7. Если у ребенка развивается заболевание рахит, то можно предположить нехватку витамина:

А) С       Б) А            В) Д                  Г) В

8. Сахарный диабет развивается при недостатке:

А) адреналина       Б) норадреналина          В) инсулина                Г) гормона роста

9.Серое вещество спинного мозга:

А) располагается внутри          Б) состоит из тел нейронов и их дендритов          В) состоит из нервных волокон            Г) располагается снаружи

10. За координацию движений отвечает отдел головного мозга

А) продолговатый             Б) средний                  В) мозжечок            Г) промежуточный

11. Анализатор состоит из:

А) рецепторов и проводящих путей      Б) проводящих путей и зоны коры        В) зоны коры и рецепторов    Г) рецепторов, проводящих путей и зоны коры больших полушарий

12.Слепое пятно расположено в месте, где находятся (находится)

А) палочки               Б) колбочки             В) выход зрительного нерва                 Г) сосудистая оболочка

13. В основании корня волос открываются

А) протоки сальных желез            Б) протоки потовых желез        В) нервные окончания          Г) протоки лимфатических капилляров

14. Соляная кислота, вырабатываемая клетками пищеварительных желез, входит в состав

А) сока поджелудочной железы         Б) желудочного сока          В) желчи                   Г) веществ, выделяемых печенью

15. К заболеваниям органа слуха относится

А) крапивница      Б) тугоухость            В) катаракта                 Г) бельмо

Часть 2. Уровень В.
1. Установите соответствие между процессом пищеварения и отделом пищеварительного канала, в котором он протекает у человека

	 Процесс пищеварения
	Ответ
	Отдел пищеварительного тракта

	А) опробование и измельчение пищи
	
	1) ротовая полость

	Б) первичное расщепление белков
	
	2) желудок

	В) всасывание питательных веществ микроворсинками эпителия
	
	3) тонкий кишечник

	Г) завершение расщепления белков, жиров и углеводов
	
	 

	Д) первичное расщепление углеводов
	
	 


 

2. Установите последовательность движения крови по большому кругу кровообращения у человека.

А) левый желудочек

Б) капилляры

В) правое предсердие

Г) артерии

Д) вены

Е) аорта

Ответ: 

	
	
	
	
	
	


Часть 3. Уровень С.
1. Какова роль кожи в терморегуляции?

2. Каковы функции продолговатого мозга.
8. Описание учебно – методического и материально-технического обеспечения образовательного процесса биологии.

	№
	Наименование объектов и средств      материально-технического обеспечения
	Основная

школа

	
	1.БИБЛИОТЕЧНЫЙ ФОНД (КНИГОПЕЧАТНАЯ ПРОДУКЦИЯ)
	

	1
	Стандарт основного общего образования по биологии
	Д

	2
	Примерная программа основного общего образования по биологии
	Д

	3
	Авторская программа курса биологии Н.И. Сонин
	Д

	4
	«Биология. Человек.»- учебник по биологии для 8 класса общеобразовательных учреждений под ред. Н.И. Сонина. М.: Дрофа, 2011 г.
	Д

	5
	Энциклопедия «Животные»
	Д

	6
	Энциклопедия «Человек»
	Д

	
	2ПЕЧАТНЫЕ ПОСОБИЯ
	

	
	Таблицы
	

	1
	Портреты ученых биологов
	Д

	2
	 Органы человеческого организма
	Д

	3
	Ткани 
	Д

	4
	Пищеварительная система
	Д

	5
	Дыхательная система
	Д

	6
	Выделительная системы
	Д

	7
	Половая система
	Д

	8
	 Кровеносная система
	Д

	9
	Нервная система
	Д

	
	3.ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫЕ СРЕДСТВА
	

	1
	Мультимедийные программы  по биологии 8 класс: «Открытая биология» Физикон, «Большая энциклопедия» Кирилл и Мефодия 2008, «Биология. Лаборатория   ч1и2», «Уроки биологии. 8 класс» Кирилл и Мефодия,  «Биологические исследования» - методические по исследованию биологической микробиологии, «Дидактический и раздаточный материал. Биология 5-8 класс. Издательство «Учитель», «Виртуальный живой уголок 6-11 класс ООО «Физикон» 2008.
	Д

	2
	Электронные библиотеки по курсу биология  8  класс: Федеральный центр информационных образовательных ресурсов - http://fcior.edu.ru/; Электронная библиотека учебных материалов по биологии - http://zoomet.ru/ ;
	Д

	3
	  Электронные базы данных по  курсу  биология 8 класс: Требования к оснащению образовательного процесса - http://mon.gov.ru/work/obr/dok/obs/3945/; Примерные программы http://standart.edu.ru/catalog.aspx?CatalogId=2757, Требования к кабинету биологии -http://www.pandia.ru/text/77/22/53665.php
	Д

	
	4.ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ
	

	1
	Компьютер мультимедийный 
	Д

	2
	Сканер
	Д

	3
	 Мультимедийный проектор
	Д

	4
	Интерактивная доска
	Д

	
	5.УЧЕБНО-ПРАКТИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО-ЛАБОРАТОРНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ
	

	
	Приборы, приспособления
	

	1 
	Весы учебные с разновесами
	Д

	2
	Биологическая лаборатория
	П

	3 
	Комплект посуды и принадлежностей для проведения лабораторных работ
	Р

	4
	Лупа ручная
	Р

	5 
	Микроскоп школьный Микромед-13 
	Р

	
	Модели
	

	1
	Торс человека
	Д

	2
	Скелет человека
	Д

	
	Муляжи
	

	1 
	 Сердце
	Д

	2
	Глаз
	Д

	3
	Ухо
	Д

	4
	Головной мозг
	

	5
	 Органы дыхания
	Д

	6
	Почки
	Д

	
	НАТУРАЛЬНЫЕ ОБЪЕКТЫ
	

	
	
	Микропрепараты
	

	
	1
	Головной мозг
	Д

	
	2
	Сердце
	Д

	
	3
	Легкие
	Д

	


Количество учебного оборудования (Д - 1 экз; Р - от 12 - 15 до 24 - 30 экз., П-использование оборудования поочередно) приводится в рекомендациях в расчете на один учебный кабинет.
Календарно-тематическое планирование по биологии

	№ урока
	Планир. дата проведе ния урока
	Дата фактического проведения
	Тема урока
	Виды контроля
	Д

о


	П

р
	Л

р


	и

к

т

	
	
	
	
	ср
	кр
	
	
	
	

	Тема 1. Место человека в системе органического мира 2 часа

	1. 
	2.09
	
	Человек как часть живой природы, место человека в системе органического мира
	
	
	
	
	
	

	2. 
	6.09
	
	Черты сходства человека и животных
	
	
	№1
	
	
	

	Тема 2. Происхождение человека 2 часа +1 час из резерва

	3. 
	9.09
	
	Этапы и факторы становления человека
	
	
	№2,3
	
	
	

	4. 
	13.09
	
	Расы человека, их происхождение и единство
	
	
	№4
	
	
	

	5. 
	16.09
	
	 Входная контрольная работа за курс  7 класса
	
	1
	
	
	
	

	Тема 3. Краткая история развития знаний о строении и функциях организма человека 1 час

	6. 
	20.09
	
	Наука о человеке: анатомия, физиология, гигиена
	
	
	№5
	
	
	

	Тема 4. Общий обзор строения и функций организма человека 4 часа

	7. 
	23.09
	
	Клеточное строение организма
	
	
	
	
	
	

	8. 
	27.09
	
	Ткани: эпителиальные, соединительные, мышечные,   нервная
	
	
	
	
	№1
	

	9. 
	30.09
	
	Органы человеческого организма
	
	
	№6
	
	
	

	10. 
	4.10
	
	Взаимосвязь органов и систем органов 
	
	
	
	№1
	
	

	Тема 5. Координация и регуляция 10 часов +1 час

	11. 
	7.10
	
	Гуморальная регуляция. Железы внутренней секреции
	
	
	№7
	
	
	

	12. 
	11.10
	
	Гормоны и их роль в обменных процессах
	
	
	№8,9
	
	
	

	13. 
	14.10
	
	Значение нервной системы. Центральная и периферическая нервные системы
	
	
	№10
	
	
	

	14. 
	18.10
	
	Рефлекс; проведение нервного импульса
	
	
	№11
	
	
	

	15. 
	21.10
	
	Строение и функции спинного мозга, отделов головного мозга
	
	
	№12
	
	
	

	16. 
	25.10
	
	Кора больших полушарий. Значение коры больших полушарий и ее связь с другими отделами мозга
	
	
	
	№2
	
	

	17. 
	28.10
	
	Органы чувств( анализаторы), их строение, функции
	
	
	
	
	
	

	18. 
	8.11
	
	Строение, функции и гигиена органов зрения
	
	
	
	
	№2
	

	19. 
	11.11
	
	Строение и функции органов слуха
	
	
	
	
	
	

	20. 
	15.11
	
	Органы осязания, вкуса, обоняния. Гигиена органов чувств
	
	
	
	
	
	

	21. 
	18.11
	
	Контрольная работа по теме: « Координация и регуляция»
	
	2
	
	
	
	

	Тема 6. Опора и движение 8 часов + 1 из резерва

	22. 
	22.11
	
	Скелет человека, его отделы
	
	
	№13
	
	
	

	23. 
	25.11
	
	Особенности скелета человека, связанные с трудовой деятельностью и прямохождением
	
	
	
	
	
	

	24. 
	29.11
	
	Типы соединения костей
	
	
	
	
	№3
	

	25. 
	2.12
	
	Заболевания опорно-двигательного системы и их профилактика
	
	
	№14
	
	
	

	26. 
	6.12
	
	Мышечная система. Строение и развитие мышц
	
	
	
	
	
	

	27. 
	9.12
	
	Основные группы мышц, их функции
	
	
	
	
	
	

	28. 
	13.12
	
	Утомление мышц, роль активного отдыха в восстановлении активности мышечной ткани
	
	
	
	№3
	
	

	29. 
	16.12
	
	Значение физической культуры и режим  труда в правильном формировании ОДС
	
	
	
	
	№4
	

	30. 
	20.12
	
	Контрольная работа по теме: « Опора и движение»
	
	3
	
	
	
	

	Тема 7. Внутренняя среда организма 2 часа

	31. 
	23.12
	
	Понятие «внутренняя среда»
	
	
	№15
	
	№5
	

	32. 
	27.12
	
	Кровь, ее состав и значение в обеспечении жизнедеятельности организма
	
	
	
	
	
	








