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План
 внеурочной деятельности учащихся  5-9 классов (ФГОС)
МБОУ «Александровская СОШ №10» на 2017-2018 учебный год

Пояснительная записка

План внеурочной деятельности МБОУ «Александровская СОШ №10»   обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам.
План внеурочной деятельности разработан на основе нормативно-правовых документов:

·  Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в действующей редакции от 29.12.2014 г №1643);
· Приложение. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования.(с изменениями на 31.12.2015 г.)
· санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189(в действующей редакции от 24.11.2015 № 81);
· приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
· письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;
· письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.12.2015 № 09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ»

   План подготовлен с учетом требований ФГОС основного общего образования санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПин 2.4.2.2821-10, обеспечивает широту развития личности обучающихся, учитывает социокультурные и иные потребности, регулирует недопустимость перегрузки обучающихся.
При составлении плана внеурочной деятельности были учтены:
· познавательные потребности обучающихся и социальный заказ родителей;
· кадровый потенциал школы;
· построение образовательного процесса в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами;
· соблюдение преемственности и перспективности обучения.
Специфика внеурочной деятельности нашей школы заключается в том, чтобы  в условиях общеобразовательного учреждения обучающийся получил возможность подключиться к занятиям по интересам, познать новый способ существования – безоценочный, при этом обеспечивающий достижение успеха, благодаря его способностям, независимо от успеваемости по обязательным учебным дисциплинам.
План внеурочной деятельности 
определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении основного общего образования (1700 часов за 5 лет обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей школы.

      Распределение часов внеурочной деятельности по годам ООО

	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8класс
	
9 класс

	Кол-во часов в неделю
	10
	10
	10
	10
	

10

	Кол-во учебных недель
	34
	34
	34
	34
	


34

	Кол-во часов за год
	340
	340
	340
	340
	

340

	Итого:
	1700
	



План
внеурочной деятельности МБОУ «Александровская СОШ №10» на уровне основного общего образования
Вариативная часть

	Направления 
	Форма 
	Программа внеурочной деятельности
	Количество часов

	
	
	
	класс

	
	
	
	5
	6
	7
	8
	9

	Спортивно-оздоровительное
	ФСК «Планета ФиС»

	Футбол 
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	
	
	Волейбол 
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	
	
	Баскетбол 
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	
	Объединение ДО
	«Альтаир»
	
	
	1/34
	1/34
	1/34

	Духовно-нравственное
	
	
	
	
	
	
	

	Общекультурное 
	Объединение ДО

	«Домисолька»
	1/34
	1/34
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Общеинтеллектуальное 
	Курс внеурочной деятельности

	«Я- исследователь»
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	Социальное 
	Курс внеурочной деятельности
	«Я принимаю вызов»
	1/34

	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	
	Объединение ДО

	«Мастер»
	1/34

	1/34

	1/34

	1/34

	1/34


	
	Итого:
	7/34
238
	7/34
238
	7/34
238
	7/34
238
	7/34
238





Инвариативная часть
	направления
	форма
	Программа внеурочной дея-ти
	
	Количество часов

	
	
	
	
	класс

	Спортивно-оздоровительное
	Соревнования по видам спорта между классами,
Веселые старты, 
Дни Здоровья, общешкольные спортивные мероприятия, беседы о ЗОЖ
	программы
ФСК «Планета ФиС»

Деятельность классного руководителя


	5
	6
	7
	8
	9

	
	
	
	0,6
	0,6
	0,6
	0,6
	0,6

	Духовно-нравственное
	Подготовка и участие в мероприятиях
Акции 
КТД 
Конкурс
Праздник 
Митинг 
	Смотр Песни и строя, 
«День Матери»,
«Зимняя планета Детства»
«Здравствуй, школа!»
«Осенние посиделки»
«Поклонимся великим тем годам!»
	



	
	
	
	

	
	
	
	0,6
	0,6
	0,6
	0,6
	0,6

	общекультурное
	Экскурсии, посещение музеев, выставок, кинотеатров, мероприятий в СДК
	
	
	
	
	
	

	
	Марафоны, классные часы и иные внутриклассные и школьные мероприятия
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	0,6
	0,6
	0,6
	0,6
	0,6

	общеинтеллектуальное
	Олимпиады, предметные недели, НПК, проекты

	Деятельность классного руководителя, учителей предметников
	
	
	
	
	

	
	Дистанционные конкурсы: 

	«Русский медвежонок»,
«Кенгуру», «Чип» и др.
	
	
	
	
	

	
	
	
	0,6
	0,6
	0,6
	0,6
	0,6

	социальное
	Акции











Конкурс рисунков:


	«Кормушка для пернатых»,
«Доброе дело»,
«Помоги пойти учиться»
«Спорт – альтернатива пагубных привычек», 
«Вредным привычкам - нет!»
	
	
	
	
	

	
	Субботники


проект




	


«А у нас во дворе»
	
	
	
	
	

	
	
	
	0,6
	0,6
	0,6
	0,6
	0,6

	
	
	Итого:
	3/34
102
340


	3/34
102
340
	3/34
102
340
	3/34
102
340
	3/34
102
340

	
	
	
	1700





2

